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Fiir die Loffelfreunde

Kalenderwoche: 18

[ Bestelischein ~ |

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,61,63,M Me,La,Sb,5d.5,5n

Der kleine Preis

Zwei Rinderfrikadellen in
BratensoRBe mit Apfelrotkohl und

Nudeln in RahmsoRe mit
Lauch und herzhaftem Schinken

Wirsing-Mohren-Eintopf mit

gebratenen Mettbéllchen vom

Zartes Huhnfleisch in
ChampignonsoRBe dazu Erbsen

1 2 3 4 sert* lat*

Sa- Kuchen

Anzahl

)

I\j :

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) 4@ _ Bytterkuch
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35 g Fett) Colos futery hen

G,G1,Ei, M Me La,5F, 5F1

T

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmitt

T T ITETITY T
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-

elln) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol (= vegetarisch = Meniis mit mind. 25q Eiweif und einer Energiedichte

¢ vonmind. 1 kealfg = enthiit Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten 61=Weizen G2=Roggen 63=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei
¢ Lla=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid . Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der
¢ kostenfreien Tel -Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

# iinderungen vorbehalten

Kartoffelpliree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 203,G.61.MMeLaS Schwein 6,G1Eis "naturell" und Langkornreis ~ § Lo M
27.04. 27.04. AR
Art. 4080 e 8,25 € Art. 4551 e 8,24 € Art. 4610 e 8,53 € Art. 4792 ® L 8,25 € R
Zarte Hahnchenbrust in ei- | Panierter Alaska Seelachs | Quarkknédel, Nougatfiil- Jagerfrikadelle in Champi- m 3
ner cremigen ZwiebelsoRe mit Erbsen und Mé')h[en in Butterso- lung, VanillesoRe u.Himbeer-Erd- gnonsofe mit Méhrengemiise T BE  EE i
mit Gemiise-Nudeln G,G1,M Ve La RBe, dazu Frihlingspiree beer-Griitze G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,S2 und Piiree 20,6,G1,€i,M,Me,La,s SOVR S EUUUER TR R _fe
! 28.04. G,G1,FiM,Me,La,S 28.04. %
Art. 4776 ] 9,90 € Art. 4425 10,06 € Art. 4500 21 8,78 € Art. 4022 oL 7,70 € n
"Himmel und Erde" Apfel- Gefliigelbratwurstin Soke mit | Gyrossuppe mit Schweinege- Spiralnudeln in KasesoRe m Fffj
Stampf, dazu Rinderbratwurst- u.fri Kohlrabi-Méhren-Gemiise und Salz- | schnetzeltem M,Me La mit Tomatenwiirfel-Garnitur RLERR e o
kadelle, Mettballchen kartoffeln 3,M,Me,La,S,Sn G,G1,MMe,La,S ! 5k
29.04. | 3GG1EMMelaS 29.04. “ S
Art. 4378 e L 8,78 € Art. 4767 L 8,93 € Art. 4630 ® 8,71 € Art. 4301 ZeL 7,38 € LA
Réstzwiebelschnitzel dazu Gefiillte Kartoffeltaschen mit | Panierte Hihnchen-Happen | In Vollmilch gekochter m =
cremiges WeilRkraut mit Méhren und Frischkaseflllung, dazu Gemise in mit Erbsen und Moéhren in SoRe a la GrieRbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom- P -
Rostkartoffeln 6,G1,M,Me,La,S,Sn einer kraftigen TomatensolRe Hollandaise und Kartoffelpiree pott 10,6,G1,M,Me,La : %
30.04. G,G1,M,Me,La G,G1,M,Me,La,S T 30.04. e
Art. 4162 10,42 € Art. 4544 “ 8,78 € Art. 4747 ® L 8,53 € Art. 4533 2 el 7,92 € g
. . i D - . w_. e
Fr Geschnittene Entenbrustin | Alaska-Seelachsschnittein | Festtagssuppe mit Rind- Spaghetti "Napoli Art" mit )
Rotwein-Balsamicosofe, Fingermoh- | Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und fleisch und GrielRnockerin fruchtiger Tomaten-Basilikumsofie R R [ S
ren und Kartoffelkldf3e G,G1,EiMMe,La,s | Fingermdhren und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me.La : _ftcb
01 05 Fi,M,Me,La,S,Sn 01 05 “+ \@
Art. 4308 Y @ 12,97 € Art. 4419 L 9,51 € Art. 4693 e 9,36 € Art. 4321 ZeL 7,96 € LY
Sa Grillschnecke in dunkler Soke | Feine Gemiiseauswahl mit Apfelstrudel mit Vanilleso- | WeiBe-Bohnen-Eintopf mit &)
mit Speck, dazu Riibbengemuse und SoRe a la Hollandaise und Frihlings- | Re ¢ c1,MMeLa Speck s saar | mmas | gmms .
Stampfkartoffeln 3,6,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn plree G,G1,M,Me,La . _EGE'E-E
02.05. 02.05. .
Art. 4076 9,36 € Art. 4594 zeL 8,40 € Art. 4512 B 9,26 € Art. 4611 [ 7,38 € R
- - - .. - - 7
Zartes Gulasch vom Rindin | Kasselerbraten in Braten- Gegrillte Hahnchenkeulein | Rinderroulade mit Hack- _;@
ChampignonsoRe, dazu GemUse saft mit Sauerkraut und Kartoffelpii- | feiner SoRe mit GemUse "Leipziger fleischfiillung dazu griine Boh- bl Bt s « Ll
' "Leipziger Allerlei" und Kl6Re ree 20 3.M Me.La.S Allerlei" und Salzkartoffeln nen und Stampf ,G1,62,M,Me,La,Sn ! itou
03.05. | EiMMelas B G,G1,M,Me,La,S o 03.05. B
Art. 4263 ® L 9,93 € Art. 4102 e 9,93 € Art. 4765 e 10,42 € Art. 4212 [ N} 9,36 € g A
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (gf.' = Apfelkuchen
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! 3 G.G1.EM Me Lo Runden-Nr. @ Tk,
" " <1 =K
Widhlen Sie Ihre Kostform: qgﬁ" ﬁrrs:cpﬁlfﬂ’if
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[ Bestelischein ~ ]

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,61,G3,M,Me L2,Sb,5d,5.5n

Kalenderwoche: 19

05.05.
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09.05.

So

10.05.
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Das Herzhafte

Das Leichte

Fiir die Loffelfreunde

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Der kleine Preis

04.05.

Gebratene Gefliigelleberin
Apfel-Zwiebel-Softe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln G,G1,sb,s

Art. 4445 O 10,08 €

Spaghetti in Brokkoli-Kése-

sofe mit buntem Gemiise
G,G1,EiMMe,La
Art. 4598

ze 9,66 €

Linseneintopf "Hausfrauen

Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20,3,8

Art. 4641 8,53 €

Feines Gemiiseragout in
SauerrahmsoRe mit Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4573 Z el 7,58 €

05.05.

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung in TomatensoRe
mit Langkornreis G,G1,Ei,S

Art. 4026 L] 9,36 €

Gebratene Fischfrikadelle
dazu Rahmspinat und Frihlingspu-
ree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4415 L8 8,41€

Kartoffelpuffer mit Apfel-
MUsS G,G1,Ei
Art. 4557

e 8,78 €

Gefliigelfrikadelle in Bra-

tensofe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpiiree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 e L 7,73 €

06.05.

Zarte Hahnchenbrust auf bun-
tem PaprikagemUse und wirzigen
Krauterkartoffeln

Art. 4759 L] 9,88 €

Koénigsberger Klopse dazu
Rote-Bete-Gemise und Salzkartof-
feln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4079 e 8,55 €

Kartoffel-Gemiise-Auflauf
mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in
heller SoRRe, mit Kase Uiberbacken
G,G1,Ei,M,Me La,S

Art. 4585 ze 9,21€

Vegetarischer M6hrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 “ el 7,96 €

07.05.

Hackbraten in KrautersoRe
dazu griine Bohnen "naturell" und
Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4061

L 9,36 €

Saftige Gemiisefrikadelle mit
Méohren in Sol3e, dazu Petersilienkar-
toffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4387

Iz 9,03 €

Wurstpfanne "Jager Art"
vom Schwein in herzhafter SoRe, da-
zu Spatzle 20,3,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4025 9,32 €

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omve,La

Art. 4501 “ el 7,77 €

H
g

08.05.

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs mit Gemiiseeinlage
und Salzkartoffeln G,G1,FiM,Me,La,S

Art. 4465 LI 9,88 €

Gemiisevielfalt mit einer Knus-
per-Karottenecke, Romanesco-M&h-
ren-Gemuse, Kartoffeln, Buttersol3e
G,G1,G3,M,Me,La,$

Art. 4556 ze. 9,21€

Gyros vom Schwein auf Weil-
kohl-Gemuse, dazu Gemdsereis sn

Art. 4138 ® 9,36 €

Bratwurst in SoRe mit Kohlrabi-

Mohrengemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4082 ® L 8,22 €

H
QO

09.05.

Rahmgeschnetzeltes vom

Schwein mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4124 oL 9,81 €

Traditionelle LeberkloRe auf
herzhaftem Sauerkraut mit Stampf-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4074 7,38 €

Klassischer Kaiser-

schmarrn mit Apfel-Rosinen-Kom-
pott G,G1,Ei,M,Me La

Art. 4523 231 8,52 €

Gemiiseeintopf "Gartnerin

Art" mit frittierten Mettballchen
G,G1EiS

Art. 4612 e L 8,16 €

10.05.

Rindfleisch in Meerrettich-
soRe mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La

Art. 4210 oL 9,93 €

Schnitzel Natur in Café-de-

Paris-SoRe, griine Speckbohnen,
Zwiebeln und Rosti 20,G,61,M,Me,La,Sn

Art. 4108 ¢] 10,69 €

Ente "asiatische Art" in pikan-
ter stiB-saurer SoRe mit Thai-Reis sb

Art. 4782 ] 11,14 €

Wirsingroulade in Braten-
sofe dazu Weilkohl-Gemiise und
Petersilienkartoffeln 6,G1,s,5n

Art. 4060 ® 8,73 €

Einfach das Gewlinschte ankreuzen, Ihre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Léschung lhrer
personenbezogenen Daten.

it: Abbestellungen bis 10 Uhr werktags zuvor
kostenfrei.Tel.:0340-870 599-457.Ansonsten 4,-€
Samstag erheben wir eine Liefergebiihr von

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wahlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) &@ = Butterkuchen

(13 = Apfelkuchen
o 6,61, E.MMeLa
Q(‘i'l = Kirschkuchen

10,6.61,E,M,Me La Sb

G,G1,Ei.M,Me La 5, 571

# 0,50 €/ sonntags 1,-€ und feiertags 1,50 €

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35g Fett)

A finderungen vorbehalten

TRy g TTTTITY

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz =7 =mit Alkohol & = vegetarisch #= Meniis mit mind. 25g Eiweil und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfg = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
La=Lakiose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




